Klassifikation av proximal tibiafraktur enligt AO/OTA

AO, Arbetsgruppen for Osteosyntesfragor och OTA, Amerikanska ortopediska traumaorganisationen,
har utarbetat féljande klassifikation for tibiakondylfrakturer. Denna klassifikation delar in dessa
frakturer utifran skademekanism, réntgenutseende och prognos. Samtliga kan vara 6ppna eller
slutna.

Siffra 1 benamner den mest okomplicerade frakturen i respektive grupp och siffra 3 den mest
komplexa.

Bokstav A anger att frakturen ar extraartikuldr (noteras att Al ar intraartikular men endast med ett
slitfragment fran eminentian). Bokstav B anger att endast en av tibias kondyler dr engagerade
respektive C att frakturen omfattar bada tibiakondylerna som klyfts itu. Ju hogre siffra + bokstav som
bendamner frakturen desto mer omfattande och instabil ar den, dvs en proximal tibiafraktur av typen
C3 ar den mest komplexa och allvarliga.
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